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  مقدمه
جهاني، كشورهاي حوزه  بر اساس گزارش سازمان بهداشت

ترين كانون هاي  مديترانه شرقي و از جمله ايران از مهم
هاي منتقله به وسيلة حشرات و ساير بندپايان در دنيا  بيماري

هستند و با توجه به تنوع ناقلين و بويژه گونه هاي پشه ها، در 
معرض خطر انتشار بسياري از بيماري هاي آربوويروسي قرار دارند 

)1 .(  
روهاي نظامي در مقابل حشرات و ساير بندپايان در مقايسه با ني

بنابراين بسياري . مردم عادي، يك گروه پرخطر محسوب مي شوند
از ارتش هاي پيشرفته جهان براي حفاظت از سربازان خود از گزند 

پيشرفته مجهز  حشرات، به علوم نوين و تكنيك هاي جديد و
امي ايران نيز چه در شرايط بدون ترديد نيروهاي نظ). 2(اند شده

عادي و چه در شرايط بحراني در معرض خطر جدي اين بيماريها 
لذا بررسي وضعيت فعلي ارتش ايران و آگاهي از ). 3(قرار دارند

ميزان توانمندي و آمادگي آن براي مقابله با حشرات و بيماريهاي 
  . ناشي از أنها ضروري بنظر مي رسد

  :باره مطرح است عبارتند ازسوالاتي اساسي كه در اين 
آيا اساساً تهديدي در زمينه استفاده از حشرات بعنوان عامل  •

جنگ بيولوژيك بر عليه نيروهاي نظامي ايران در آينده وجود 
دارد؟ به عبارت ديگر آيا تمهيدات دفاع غيرعامل در اين مورد 

  انديشيده شده است؟
مينه وجود هم اكنون چه تكنيك هاي نويني در دنيا در اين ز •

دارد و ارتش ايران تا چه اندازه به اين تكنيك ها مجهز شده 
  است؟

آيا توانمندي هاي موجود در نيروهاي نظامي ايران براي  •
مقابله با حشرات در شرايط بحراني و جنگ هاي نامتقارن و 
يا حتي شرايط عادي كافي است؟ و آيا نسبت به دوران جنگ 

ابل ملاحضه اي در اين تحميلي تغييرات و پيشرفت هاي ق
 بخش صورت گرفته است؟

بايد خاطر نشان ساخت نيروهاي نظامي ايران در راه تبديل به يك 
ارتش قوي در تمام جوانب بايد پيشرفت هاي لازم و مورد نياز را 

بويژه آنكه كشور ما ايران همواره از جانب دشمنان . كسب نمايد
استفاده از انواع دائمي در حال تهديد مي باشد و حتي تهديد 

سلاحهاي بيولوژيكي بر عليه ايران و كشاندن آن به جنگ 
نامتقارن نيز دور از ذهن نيست و همواره بايد در برنامه ريزي هاي 

در اين . نظامي چگونگي مقابله با اين سلاحها مد نظر قرار گيرد
. راستا حشرات نيز مي توانند مقاصد جنگ بيولوژيك واقع شوند

حشرات آلوده به عوامل بيماريزا بعنوان جنگ افزار استفاده از 
بيولوژيك، علاوه بر آنكه از لحاظ علمي و عملي امكانپذير است از 
لحاظ تاريخي نيز در گذشته از رهاسازي كك هاي آلوده به 
طاعون، خرمگس آلوده به عامل سياه زخم، شپش آلوده به تيفوس 

   ). 4و2( و غيره در جنگ ها استفاده شده است
با توجه به اطلاعات حشرات انواع  و توليد انبوه رورشامروزه پ
اي كه از بيولوژي و اكولوژي بيشتر آنها در دست است در  گسترده

امه به سردبيرن
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پذير است  امكان )و نگهداري حشرات رورشمحل پ( ها انسكتاريوم
جزء  پرورش بعضي از گونه هاي حشرات از جمله پشه ها، و حتي

. آيد ها به حساب مي تر انسكتاريومفعاليت روزمره و روتين بيش
حشرات پرورش يافته از مخازن گونه هاي خاصي از  خوني تغذيه
تواند باعث آلودگي آنها گردد و لذا  ميبه عوامل بيماريزا آلوده 

توان تشكيل داد كه بطور  كانوني جهت تكثير ناقلين آلوده مي
اعث تواند ب آنها مي تدريجي و يا همزمان سازي تئوريكي رها

اگر چه در عمل ممكن اين مكانيسم  .آلودگي يك اجتماع گردد
ولي تجربيات  داراي پيچيدگي هاي خاص خود باشد، ،است

مشكلات و موانع،  مطالعات آزمايشگاهي نشان داده كه بيشتر اين
حتي بايد توجه داشت كه با پيشرفت هاي . باشد قابل حل مي

خ دا ده است، پرورش جديدي كه در علوم ژنتيك و بيوتكنولوژي ر
سوش هاي قوي تر و مهاجم تر عوامل بيماريزا و ناقل نيز در 

  ).4(برخي موارد امكانپذير است
در جنگ نامتقارن، ايده آلوده سازي پشه به آربوويروسها بيش از 

چرا كه بسياري از بيماري هاي . ساير عوامل بيماريزا مطرح است
درمان قطعي نيستند و  آربويروسي نظير تب دانگ داراي واكسن و

. برخي گونه هاي پشه ها در اثر تغذيه خوني به آن آلوده مي شوند
ويروس در بدن پشه بسرعت تكثير مي يابد، بدون آنكه همانند 
بيماري مالاريا نيازي به سير مراحل تكاملي انگل در بدن پشه 

  . باشد
هاي كولكس،  هايي از جنس آربوويروسها به وسيله پشه بيشتر

ايكسوديده منتقل  هاي آرگازيده و وفل، آئدس و همچنين كنهآن
فقط  تا كنون بيماريهاي آربوويروسي هموراژيكشوند و از ميان  مي

از ايران گزارش شده ) CCHF(كنگو -تب خونريزي دهنده كريمه
كه مواردي از آن  اين به وجود تب دانگ در ايران علاوه بر .است

نيز  رس گزارش شده است،در كشورهاي عربي حاشيه خليج فا
و يا حداقل ايران را در معرض خطر آلودگي به آن  مشكوك هستند

و در  ريفت نيز كه در كشور عربستان شايع است  تب درة. مي دانند
چندين اپيدمي از اين كشور ) 2002بويژه سال( سالهاي اخير

هاي  هاي مختلفي از پشه به وسيلة گونه ،گزارش گرديده است
و  كه اكثر آنها جزء فون طبيعي شود دس منتقل ميكولكس و آئ

بسياري از ويروسهاي مولد . كوكيسيده هاي ايران مي باشند غني

ها منتقل  نيز به وسيلة پشه و تب هاي خونريزي دهنده آنسفاليت
توان به آنسفاليت ژاپني اشاره كرد كه  شود كه از آن جمله مي مي

 در ايران نيز و شدبا مي Culex tritaeniohynchusناقل آن 
هر دو بيماري آربوويروسي  WHOبر اساس گزارش  .داردانتشار 

تب دره ريفت و آنسفاليت ژاپني احتمال انتشار و شيوع در ايران را 
  ).1(دارد 

 28گونه پشه از ايران گزارش شده است كه شامل  64تاكنون 
گونه از  14گونه كولكس  و  19گونه آئدس و  3گونه آنوفل، 

پشه ها و بويژه گونه هاي ). 5(هاي ديگر پشه ها مي باشد جنس 
آنوفل، آئدس و كولكس، ممكن است تحت شرايط خاص و در 
. صورت آلوده شدن، بعنوان ناقل عوامل بيماريزا عمل نمايند

احتمال زياد وجود دارد كه پرورش و آلوده سازي آزمايشگاهي اين 
از ويژگي هاي گونه ها بوسيله دشمنان مطالعه شده باشد و 

. اكولوژيك و بيماريزايي آن اطلاعات دقيق در دست داشته باشند
بايد توجه داشت كه بيشتر بيماريهاي آربوويروسي مذكور در ايران 
تاكنون وجود نداشته و لذا علاوه بر اينكه براي پزشكان ما 
. ناشناخته هستند، امكانات درمان رايج آنها هم در كشور كم است

ترل حشرات ناقل و ممانعت از گزش آنها، بهترين و بنابراين كن
  .ساده ترين روش براي مقابله با اين بيماري هاست

در شرايطي عادي كه نيروها براي مدت نسبتاً طولاني در يك   
همانند (هاي دايمي  مكان مستقر هستند و يا داراي قرارگاه

ل هاي معمول و عادي كنتر هستند، استفاده از روش) ها پادگان
چنين  حشرات شامل بهسازي و رعايت بهداشت محيط و هم

سمپاشي ابقايي داخل و بيرون اماكن نظامي مي تواند بسيار 
ولي با توجه به ماهيت فعاليت نيروهاي نظامي در . اثربخش باشد

شرايط جنگ، رزمايش و مأموريت ها كه مدام در حال جابجايي و 
اني و جنگ هاي تغيير مواضع هستند، همچنين در شرايط بحر

هاي كنترل محيطي و اختصاصي شرايط  نامتقارن، استفاده از روش
باشد و حتي در بيشتر  عادي به تنهايي نمي تواند پاسخ گو و كافي 

براي چنين شرايطي علاوه بر أموزش . باشد مواقع عملي نيز نمي
هاي مداوم و تخصصي سربازان، مي توان از تكنيك خاصي كمك 

هاي حفاظت فردي يا  در دنيا به سيستم گرفت كه امروزه
Personal protection  6و4(معروف است .(  
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)3( 9، شماره 1386 پاييزنظامي،  طب  
 

قبل از گسيل نيروه ، مطالعات علمي و تخصصي در زمينه حشرات 
و ساير بندپايان بيماري زا در منطقه هدف بايستي انجام گيرد و 
انتخاب محل دقيق اردوگاه ها نيز بايستي بر اساس همين مطالعه 

ولي لازم به ذكر است كه اين . متخصصين صورت گيردو با نظر 
موضوع حتي در اكثر رزمايش هايي كه در سالهاي اخير در كشور 
انجام گرفته، ناديده گرفته شده و يا توجه كمتري به آن شده است 
و به همين دليل در برخي موارد گزارشاتي از ابتلاي تعداد زيادي از 

يدگي و برخي بيماري هاي سربازان به حشره گزيدگي، عقرب گز
براي . منتقله بوسيله بندپايان و يا بيماري هاي ناشناخته وجود دارد

مثال گزارشي از مواجهه شدن جمع كثيري از نيروهاي پياده يكي 
از يگانهاي سپاه در حين صعود به كبيركوه وجود دارد كه با پشه 

آنها هاي ناشناخته اي مواجه شده بودند كه علاوه بر آنكه گزش 
دردناك بوده، سربازان گزيده شده احساس تنگي نفس و خفگي نيز 

گزارشات متعدد شفاهي و كتبي مشابه مورد مذكور . مي كرده اند
به همين دليل فرماندهان نظامي مي بايست به اين امر . وجود دارد

توجه بيشتري نمايند و در انتخاب محل رزمايش، علاوه بر جنبه 
اشتي و اپيدميولوژيك منطقه را نيز مد نظر هاي نظامي، مسايل بهد

براي اين منظور لازم است در انتخاب مكان رزمايش، . قرار دهند
بخش بهداشت نيروها و نظر علمي آن نيز بيش از پيش دخيل 

امروزه ارتش هاي پيشرفته جهان به اين امر و تاثير آن بر . گردد
نگ اول خليج بطوريكه در ج. سلامتي سربازان خود كاملاً واقفند

فارس محل استقرار اوليه نيروهاي امريكايي و پايگاه هاي نظامي 
كيلومتري از تنها  100دائمي آنها در شمال عربستان در فاصله 

رودخانه موجود در اين منطقه و با نظر مسئولين بهداشت آنان 
تعيين گرديد كه به تائيد محققين آنها، سربازان امريكايي را از 

ماري هاي ناشي از حشرات، از جمله ليشمانيوز جلدي بسياري از بي
كه در جنوب عراق و مناطقي از شمال عربستان آندميك است، 

  ).4(محافظت نمود
استفاده از سيستم هاي دفاع غيرعامل و ارتقاء سطح آگاهي 
عمومي سربازان در زمينه بهداشت و آمادگي آنها براي شرايط 

باشد كه علاوه بر ايجاد بحران از وظايف خطير زمان صلح مي 
آمادگي و ارتقاء آن، مي تواند بعنوان يك عامل بازدارنده در مقابل 

سربازان مي بايست . حملات بيولوژيك دشمن نيز مطرح باشد

آموزش هاي اختصاصي و مداوم در زمينه حفاظت خود از گزند 
در اين راستا . حشرات در شرايط جنگ هاي نامتقارن را فرا گيرند

وه بر آموزش حضوري سربازان و حتي متصديان بهداشتي علا
نيروها بوسيله افراد متخصص، تهيه كتابچه اختصاصي حفاظت 
سرباز از حشرات ناقل در جنگ هاي نامتقارن و افزودن آن بر 

  . اقلام كوله پشتي رزمنده ايراني ضروري مي باشد
 سيستم حفاظت فردي سربازان علاوه بر آموزش، مشتمل بر بخش
هاي ساده و متنوعي است كه علي رغم سادگي، قدرت آن در 

بطوري كه بسياري از ارتش هاي . حفاظت سربازان بسيار بالاست
جهان و حتي برخي كشورهاي منطقه نظير تايلند و مصر هم به 

  . اين تكنيك ها مجهز شده اند
براي اطلاع از سيستم حفاظت فردي بطور خلاصه و مختصر 

  :خصوص ارائه مي شودتوضيحاتي در اين 
  از حشراتAvoidance) (پرهيز ) الف

. دوري نمودن از حشرات در بعد مكاني و زماني بايد صورت گيرد
بدين معني كه اگر مجبور هستيم در مناطق خيزش حشرات وارد 

بايست انتخاب كنيم كه همزمان با ساعات  شويم، زماني را مي
ها نباشد  و گزش آنفعاليت حشرات و يا حداقل ساعات اوج وفور 

معمولاً اوايل غروب و ساعت اوليه شب و همچنين ساعات قبل از (
ارتباط سربازان با مردم بومي منطقه نيز به اين دليل ). طلوع آفتاب

بايست  هاي بومي باشند، مي كه احتمال دارد مخزن و ناقل بيماري
اين تكنيك اگرچه ساده بنظر مي رسد، ولي داراي . محدود گردد

شهاي متعددي است كه آموزش و رعايت آن تاثير بسيار زيادي بخ
ها و  احداث اردوگاه. در حفظ سلامت سرباز مي تواند داشته باشد

اماكن نظامي در محيط هاي خارج از زيستگاههاي طبيعي حشرات 
  .و مخازن بيماري نيز از الزامات اين تكنيك مي باشد

  محافظت فيزيكي )  ب
ن، پوشيدن لباس كامل نظامي بهمراه در شرايط جنگ نامتقار

بيشتر حشرات گزنده و بويژه . پوتين و كلاه نظامي الزامي است
هاي كولكس، آنوفل و پشه خاكي ها قادر به گزش انسان از  پشه

استفاده از كلاه، لباس آستين بلند و رنگ . روي لباس نيستند
 زيرا پشه ها عموماً به سمت رنگ هاي تيره بيشتر جلب(روشن 

و قرار دادن شلوار در جوراب و يا در داخل پوتين و ) مي شوند
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نبايد فاصله و . پيراهن و يقه لازم است  بستن دگمه هاي آستين
فضايي بين شلوار نظامي گتر شده و انتهاي ساق پوتين وجود 

و خوابيدن در ) Head net(استفاده از توري صورت . داشته باشد
امات سيستم محافظت فيزيكي نيز جزء الز) bed net(بند  پشه

  .                            شود محسوب مي
  سازي البسه نظامي به حشره كش آغشته) ج

كش مشخص و در دوز مجاز به  آغشته سازي البسه به سموم حشره
. گيرد منظور ايجاد يك ديوارة سمي و كشنده حشرات انجام مي

سان بي خطر بوده مطالعات نشان داده است كه اين تكنيك براي ان
  ).7(و مي تواند در حفظ سلامتي او بسيار موثر باشد 

در شرايط حتمي تك بيولوژيك دشمن با استفاده از حشرات و 
بويژه پشه هاي آلوده به عوامل بيماري زا، و همچنين در شرايط 
بحراني و يا عادي عملياتي كه سربازان مجبور به ورود در مناطق 

له بوسيله حشرات و يا مناطق با وفور زياد آندميك بيماريهاي منتق
حشرات هستند، رعايت موارد زير از تكنيك حفاظت فردي لازم 

  :است
استراحت و خوابيدن در پشه بندهاي آغشته به حشره كش  •

هاي پيرتروئيد همانند پرمترين، دلتامترين، لمبداسيهالوترين، 
 . آلفاسيپرمترين و نيز حشره كش اتوفن پروكس

در دوز مجاز (ونيفرم هاي نظامي آغشته به پرمترين پوشيدن ي •
ميلي گرم بر سانتي مترمربع و با فرمول /. 125و بي خطر 

و ) درصد 75/25به نسبت  Cis/Transايزومر  مولكولي
استفاده موضعي و توام از مواد دافع حشرات بر روي پوست 

  . دست و صورت
جاز آغشته سازي چادرهاي نظامي با استفاده از سموم م •

  . پيرتروئيد همانند پرمترين و دلتامترين
و توري استتار كلاه ) head net(آغشته سازي توري صورت  •

با پرمترين و يا مواد ) Camouflage helmet net(آهني 
 . دافع حشرات

  كاربرد مواد دوركننده حشرات ) د
استفاده از يكي از مواد دوركننده حشرات نظير دي اتيل تولوآميد 

)DEET (متيل فتالات   درصد و دي 25-33ر دوز د)DMP ( در
درصد، پيكاردين و ساير مشتقات پيپردين و يا ساير مواد  60دوز 

دوركننده به تشخيص و تائيد  متخصصين حشره شناسي پزشكي، 
استفاده از مواد دوركننده حشرات هم . در نقاط باز بدن لازم است

هم در شرايط  در شرايط عادي براي مقابله با گزش حشرات و
 .احتمالي و يا حتمي تك بيولوژيك دشمن توصيه مي شود

لازم به ذكر است كه روشهاي حفاظت فردي عمدتاً مكمل 
. يكديگر هستند و در كنار هم بايستي مورد استفاده قرار گيرد

امروزه بهترين شيوه و حداكثر حفاظت دهي فردي در مقابل گزش 
نده بر روي پوست و نيز پوشيدن حشرات استفاده توام از مواد دوركن

  ). 4(لباس آغشته به پرمترين گزارش شده است
در زمان جنگ تحميلي علي رغم وجود مشكلات فراوان ناشي از 
گزش حشرات بويژه در جبهه هاي جنوب، حداكثر سيستم حفاظت 
دهي رزمندگان در قبال حشرات، عمدتاَ سمپاشي سنگرها و كاربرد 

ت و از روشهاي موثر ديگر استفاده چنداني كرم دافع سنگر بوده اس
  ).8(نشده است 

سازي البسه نظامي به  طوركه ذكر شد آغشته همان  
هاي  ترين ركن هاي پيرتروئيد امروزه يكي از اصلي كش حشره

باشد، ولي متاسفانه تا  حفاظت فردي سربازان از حشرات گزنده مي
مورد استفاده  كنون در كشور ما اين تكنيك براي نيروهاي نظامي

البته ساير تكنيك هاي حفاظت فردي نيز ). 3(قرار نگرفته است
و متاسفانه آمادگي نيروهاي ) 3(آنچنان مورد توجه نبوده است

نظامي ايران در اين خصوص كافي نمي باشد و نسبت به زمان 
جنگ تحميلي، ارتقاء چنداني در خصوص حفاظت سربازان از 

و هم اكنون نيز تنوع قابل گزش حشرات صورت نگرفته است 
. توجهي در استفاده از مواد دوركننده در نظاميان ايران وجود ندارد

بدين معني كه حتي براي شرايط عادي نيز آمادگي لازم و كافي در 
البته خوشبختانه مطالعات آزمايشگاهي و . اين زمينه وجود ندارد

مترين صحرايي در زمينه آغشته سازي يونيفرم هاي نظامي به پر
در كشور ما با موفقيت انجام گرفته است و نتايج رضايت بخشي 

همچنين در زمينه ساخت، سنتز و ). 10و9(نيز حاصل شده است
فرمولاسيون مواد دوركننده حشرات نيز پيشرفتهاي خوبي حاصل 

كه لازم است مسئولين و فرماندهان نظامي به اين ) 11(شده است 
توجه به يافته هاي علمي كشور در بخش توجه بيشتري نمايند و با 

اين زمينه و پتانسيل هاي موجود، حركت موثر براي مجهز شدن 
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سربازان ايران به تكنيك هاي حفاظت فردي و نوين هرچه 
لازم به تاكيد است كه برنامه هاي بهداشتي . سريعتر آغاز شود

هاي  موجود هرگز براي حفاظت سربازان در شرايط بحراني و جنگ
  !ن كافي نخواهد بودنامتقار
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