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 مزاحل ارسیابی ايلیٍ
 یک برداشت کلی از صحىٍ حادثٍ  

 بررسی سطح ًَشیاری مصديمیه

 بررسی راٌ ًَایی

 بررسی تىفس

 بررسی گردش خًن

 ايلًیت بىدی برای اوتقال  بٍ مراکس درماوی



CPR  

 

Cardio Pulmonary Resuscitation 

        احیای قلبی ریًی        

 



 
مُمتزیه َذف در احیای قلبی 

 احیای مغش است, ي ریًی



گذشت سمان وتیجٍ تمام اقذامات را 
 تحت تاثیز قزار میذَذ

 



 Golden Timeسمان طلائی 



 مزگ بالیىی
 مزگ بیًلًصیک



َز چٍ سزیعتز بایذ شزایطی :علت 
را کٍ مًجب ایست قلبی تىفسی 

 شذٌ اوذ را شىاسائی کىیذ
 



بٍ مزاقبتُای بعذ اس احیاء 
 تًجٍ کىیذ



 سنجیزه بقاء





اجزای عملیات احیای قلبی ریوی مغشی  
 در خلاء امکان پذیز نیست

 
 



 احیاء؟
 حقیقیعلائم مزگ 

 
 جمود نعشی

 متلاشی شدن جسد
 جزاحات منافی حیات
 سیاهنوسه پیش رونده

 

 



BASIC LIFE 

SUPPORT 
         

        
 
 

 حیاتی پایٍحمایت 
     

                           
 







 

 اقذامات ابتذائی          







 ارسیابی میشان پاسخذَی



CAB ٍايلی 



CAB             ٍايلی              

 وبض را بررسی ي در صًرت لسيم ماساشقلبی را آغاز کىید    
                                                                             

Circulation 

 
                               Air way    ًَائی را تمیس ي باز کىیدراٌ 

                                        

تىفس را بررسی ي در صًرت لسيم تًُیٍ با فشار مثبت را 
                                               Breathingبرقرار کىید

           

 

 

 



 بزرسی گزدش خًن









 ماساصقلبی











 تمیش کزدن راٌ ًَایی







 باس کزدن راٌ ًَایی



 باس کزدن راٌ ًَایی
head tilt chin lift               

    
 















 تىفس مصىًعی































 احیای قلبی ریًی مغشی در بالغیه



 CPRاحیای قلبی ریوی                       

CPR  دربزرگسالان: 

 

 کاروتید:                 محل لمس نبض

 نیمه پایین جناغ بین دونوک سینه:                       محل ماساژ

 دست دیکر روی آن .پاشنه یک دست :                   عضو فشارنده

 سانتی متر  5تا  3:                      میزان فشار

 ماساژ  30:                      تعداد ماساژ

 بار در دقیقه 120:                   سرعت ماساژ

 تنفس دهان به دهان2:                      تعداد تنفس

 2به30:           نسبت تنفس به ماساژ

 

 

 























تا  1احیای قلبی ریًی مغشی درکًدکان 
 سال 8



 CPRاحیای قلبی ریوی                       

 

CPRدرکودکان: 

 کاروتید  :                            محل لمس نبض

 نیمه پایینی  جناغ سینه بین دو نوک سینه :                                محل ماساژ

 پاشنه یک دست :                             عضو فشارنده

 سانتی متر 5تا  3:                                میزان فشار

 ماساژ 30:                                تعداد ماساژ

 بار در دقیقه 120:                             سرعت ماساژ

 تنفس دهان به دهان 2:                                 تعداد تنفس

 2به 30:                     نسبت تنفس به ماساژ

 















احیای قلبی ریًی مغشی دراطفال سیز  
 یکسال



 CPRاحیای قلبی ریوی                       

CPR  درشیرخواران: 

 (براکیال)بازوئی:                 محل لمس نبض

 به اندازه یک بند انگشت زیر خط سینه :                      محل ماساژ

 دو انگشت :                   عضو فشارنده

 سانتی متر 2/5تا 1:                      میزان فشار

 ماساژ  30:                      تعداد ماساژ

 بار در دقیقه 120:                   سرعت ماساژ

 2به30:           نسبت تنفس به ماساژ

 تنفس دهان به دهان و بینی 2:                      تعداد تنفس

 .دقیقه پس از احیا با اورژانس تماس بگیرید1اگر تنها هستید          

 

 















  STOPتوقف عملیات  

 مصدوم شروع به تنفس یا تپش قلب نماید 

 مصدوم را به مرکز درمانی انتقال دهید 

 امدادگر خسته شده وتوان عملیات را نداشته باشد 

 پزشک بر بالین مصدوم حاضر شود

دقیقه  45علایم مرگ واقعی مشهود شده و تایم  ما از زمان ایست قلبی 

 گذشته باشد 

   

































 شاد و پاینده باشید


